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Assembléee Géneéerale
Ordinaire

Presentation des activités




Nos activites

ACTIVITES ACTIVITES ACTIVITES
SPORTIVES NUMERIQUES  CULTURELLE!

Arts plastiques,

Volley, Com1Clic, Livres & plaisirs,
Gym, Poteries et Rep.Al.Lab
Ecole du Sport, modelage Amilaiques,
Multisports Jeux

Court’Echelle




Activités Sportives >
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:%\: Section VOLLEY BALL
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Nombre d'adhérents 87 dont 23 femmes RS : Pafrice LE CORRE

Présence frequente et forte — Installation Gymnase de la Chesnaie

Créneaux enfrainements :
lundi /vendredi 21h00-23h30 - Gymnase de |la Chesnaie

Championnat Ufolep:

6 équipes mixtes dont 3 dans la
2eme des 5 poules avec des
matchs a Clisson, Chémeére,
Rouans ...

Adhésion de nombreuxjeunes
(19 dgésde - 18 anset 17 dgés L il
entre 18 et 25 ans)
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gg - SectionVOLLEY-BALL
GO T

1 Nouveau Logo et Nouveau Maillot

| Maintien du dynamisme et Fidélisation Jeunes

| Participation aux animations de la commune (Sentiers de
Goulaine - Télethon - Terres de Jeux 2024 — Flamme
Olympique)




- G Section VOLLEY-BALL —_——
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1 Organisation d'un tfournoi pour les 20 ans de |'Amicale
Laique de Basse Goulaine
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el s Section GYM Adultes

Nombre d'adhérent(e)s 210 dont 16 hommes

Présentation

RS : Didier GUILLOU

Créneaux utilisation des salles municipales : 12 h 00

STRETCHING Lundi
Mardi
Mercredi

STEP : confirmé Lundi

GYM Dynamique Lundi

Mardi
Mercredi
Jeudi

PILATES Mercredi et Jeudi

Positionnement des adhérent(e)s :
] heure 50 2heures 82 3heures /8

3 educaltrices sportives et 3 éducateurs sportifs :

P.S. Herdrie

Salle Feydeau

P.S. Herdrie et Henri Michel
P.S. Henri Michel

P.S. Herdrie et Henri Michel

Salle Feydeau
P.S. Herdrie

P.S. Henri Michel
P.S. Henri Michel

Paiement

2 fois 61 )

Aurélien — Audrey - Cyril - Francoise — Paftricia - Sacha
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- Section GYM Adultes
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- Inscription des adhérent(e)s : 3 juin 2023
- Participation au forum des associations
- Repas de fin d'année: 30 juin 2023
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= % - Section GYM Adultes

- Délegation d'activités de suivi de la Gym adultes au sein des

13 membres du bureau
(Anne-Annick-Arlette-Christelle-Colette-Daniele-Francoise-Lu

cette-Marylene-Nicole-Patrick-Pierrette-Didier)

- Acquisition d’'anneau de Pilates




~  Section Ecole du Sport

Présentation

RS : Jean-Yves BIDET
Anaélle HUBERT

- Cours de GS au CEIl
- Mardi 17h a 18 h - 17 enfants au gymnase Henri Michel

- Mercredi 16 h a 17 h - 17 enfants au gymnase de la Herdrie
- Mercredi 17 h a 18 h — 13 enfants au gymnase de la Herdrie

- Educateurs sportifs : Bertrand DENIAUD — Leslie FLEURY
- 47 enfants inscrits : 30 filles et 17 garcons

- Cycle de 4 seances de Poney du 5 juin au 26 juin. Tres bonne
ambiance.

- Un grand merci aux parents qui nous donnent un peu de leur )
temps en complément des éducateurs sur certaines seances
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Section MULTISPORTS Enfants

RS : Loic CHAMBON
Section créée en 1996.

Pour la saison 2022/2023, |'effectif était complet avec 20 enfants :
8 garcons et 12 filles.

Pour cette nouvelle saison 2023/2024, |'effectif est de nouveau
complet avec 20 enfants : 8 garcons et 12 filles.

Les enfants ont choisi les sports suivants :
Athlétisme, kin-ball, jeux d'opposition, tir & I'arc, sports de glisse
(roller) et orientation.




< Section MULTISPORTS Adultes
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RS : Loic CHAMBON
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Section créée en 2000.

Pour la saison 2022/2023, |'effectif était complet avec 32 adultes :
17 hommes et 15 femmes.

Pour la nouvelle saison 2023/2024, |'effectif est de nouveau complet
avec 31 adultes : 17 hommes et 14 femmes.

Les sports choisis sont les suivants :
Handball, crosse québécoise, volley-ball, sport bee-ultimate, foot ball en salle,
pétéca-indiaca, korfbal, pickleball, mur d’escalade et basket-ball.




E < Section MULTISPORTS Adultes
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de convivialité RS : Loic CHAMBON
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Et qussi quelques moments

|

Apéro-dinatoire
avant les
vacances de Noél




Activités Artistiques >




— g2 Section MULTI-ARTS

RS : Marie-Jeanne DINARD

complets

- 1 cours enfants terre modelage
complet

- 1 cours enfants arts plastiques
1 place disponible surles 10




Q Section MULTI-ARTS

- Les adultes : nous avons pu accueillir 2 nouveaux adhérents en
septembre 202. Les 28 autres sont des “anciens”

- Un tres grand renouvellement chez les enfants.

- L'ambiance générale est bonne, mais il nous faut étre vigilantes quant a
la gestion des matieres premieres, et au rangement dans la partie
émaillage de I'atelier.

- Les stages enfants proposés ont tous eu lieu. Cette saison la poterie
attire plus que les arts-plastiques. Lambiance dans les stages est tres
agréable, méme si il y a des moments plus “intenses” que d’autres !

- Plusieurs pannes sur les 2 fours. Des achats de pieces coliteuses. Les
réparations ont été réalisées par 2 bénévoles de la section REP.AL.LAB.
Merci a eux.
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s Section MULTI-ARTS

- Un stage de tournage a été souhaité en juin 2023. La main est laissée aux
adhérents pour en organiser un. Du coup la demande n’est pas
réapparue depuis la rentrée de septembre 2023.
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- Travailler sur l'organisation de I'espace émaillage avec |'objectif de garder
cet espace a peu pres rangé et propre a la fin de chaque cours.




Activités Numeériques >




\ ZL‘ - Section COM’aCLIC

RS : Mireille OGET-VERLASSEN

Objectif de la section : Se réunir, s’informer, échanger et partager, dans un

climat de bienveillance et de convivialité autour d’'un theme fédérateur

“le numérique pour tous”
- 1 session le mardi pour des utilisateurs qui veulent approfondir
- 1 session le jeudi pour des débutants
(hors vacances scolaires) cela fait environ 28 séances

Enthousiasme et Motivation
Plaisir de se retrouver

Convivialité : 1 golter participatif en fin de
séance, repas de fin d’année avec les

adhérents et des rencontres entre les Qogte gqu;ph COM‘]CLIC

animateurs des 2 groupes éouh ite une tras
Gl =

\C(ﬂc—“_c’ Le Numérique pour tous ! ’4 \ 5 n e e 20




-ZLA - Section COM’aCLIC
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- Saison 2023-2024
o 9 participants le mardi
o 4 participants le jeudi

- Nos difficultés...

- Une connexion internet tres dégradée, la fibre
n’arrive pas jusqu’aux locaux associatifs et la
mise en pratique d’exercices concrets est quasi
impossible avec une connexion ADSL de faible
débit a partager entre 10/12 personnes !

De ce fait nous devons ANNULER notre journée PORTES
OUVERTES orientée RESEAUX SOCIAUX prévue en Mars 2024

)

- Des groupes et des matériels non homogenes




Section COM’aCLIC

RS : Mireille OGET-VERLASSEN

Des ateliers de méme contenu et destiné au méme public sont depuis
quelgues temps proposeés par la Mairie de Basse Goulaine. Ceci, et la
mauvaise connexion internet, expliquent peut-étre la diminution des
inscriptions en session “débutants” ?
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notre formule. Dans un climat convivial, empreint de
bienveillance, nous leur permettons d’approfondir la technique et
la création de relations. Nous garderons donc cette temporalité et
engagerons une réflexion sur les contenus que nous souhaitons

é@ Des échanges avec nos adhérents font ressortir qu’ils apprécient
\/

proposet.
e Nous espérons une connexion internet via la FIBRE pour 2024 !
® Nous préparons les 90 ans de I'Amicale... )

2\

Com ’1 CI |C Le Numérique pour tous !
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N\ 2%: Section REP.AL.LAB

- 2 Ateliers: W RS : Olivier MARTIN
« REP.AL.LAB brico : 21 parficipants

« REP.AL.LAB techno : 11 participants

- 2 séances par mois:
« Un samedi matin
« Une soirée
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Section REP.AL.LAB
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- Portes ouvertes de |'atelier Brico :

® |esamedi 2 décembre 2023




Section REP.AL.LAB
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26 inscrits pour cette année 2023/2024 by

Achat de plusieurs équipements:
« Conftinuer les achats de divers petits outillage

Activités a venir : -
e Une station météorologique avec GNE
e Rencontre avec les enfants des ecoles primc




Activites Culturelles »




Section LIVRES & PLAISIRS
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Lire et Faire Lire R R

e Lectures en maternelles et élementaire CP
CEl,

Séances chague semaine 30 min a 1h
avec des petits groupes d'enfants par des bénévoles .
o et aussi, Interventions réguliéres & la médiathéque
pour les bébés du Relais Petite Enfance.

e Lectures ala maison de retraite Le Moulin
Soline , groupe géré par Daniele Gouy.
1 fois toutes les 3 semaines en environ 12 bénévoles,?2
groupes de résidents et 2 lectrices par groupe, les
lectures sont fres changeantes et diversifiées : poésie,
contes,des anecdotes, des métiers anciens, des
histoires vraies etc....

e Boites a livres : Rue de I'abbaye,Place des 3
cheminées,Rue de Goulaine,Place de la Riviere

74
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_ Section LIVRES & PLAISIRS
\y 8 pojers

Nuits de la lecture
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Lire et faire lire

s lectures po nfants de 3 a 8 ans
par les bé s Lire et f: lir

Nuit de la lecture ; le 18 Janvier 2024
Lectures par les bénévoles aux enfants de 3
a 8 ans de 18h 20h a la médiatheque .
Theme national ; Le Corps

Lectures conviviales a nos Ainés qui SDICHNBL ou pien-. comment

se terminent par un goUter et parfois erehographe!
Dans le cadre du TELETHON

d es C h O n TS L’Amicale L:i::::::l::s:e Goulaine

Dictée intergénérationnelle
(adultes et enfants & partir de 10 ans)

amed;
9 Décembre 2023
a10h30 ¢ a 74h30
de présenten 15 mn avand

Organisation d'une dictée en faveur et Satle claude

par*'“'Té\é‘hon Manoir Kerclar

pour \e

du téléthon . %
samedi 9 Décembre 2023 E N )y




Les AMILAIQUES
RS :
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Créée en 2008, cette section a pour but de renouer ou de
renforcer des liens amicaux entre celles et ceux qui ont conftribué
d la création et au fonctionnement des activités de I'’Amicale.

Interruption des activités liee a la pandémie depuis mars 2020

Pas d'activité au sein de cette section au cours de

I'année 2022-2023 car pas de réferent pour organiser,

maintenir le lien etfc...

Les rencontres Amilaiques pourraient avoir lieu a la salle
; de réunion de la Chesnaie le froisieme vendredi de

chaque mois entre 10h et midi.

Cette section cherche son référent




% Section JEUX
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RS : Aurélie MORAULT
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- Section créée en septembre 2019, suite a la journée jeux du mois de mai.

- Constat que beaucoup de Goulainais aiment jouer, mais comment faire sans créer
une association ? De ce constat est née la section JEUX de I'Amicale Laique

- Nous comptons actuellement 18 membres adultes.
- Réunion 3 fois par mois, sur le créneau 20h30/22h30.

- Le principe est, qu'a chaque séance, une personne différente apporte ses jeux de
société pour les faire découvrir aux autres...




Section JEUX

La journée JEUX a eu lieu le 22 octobre 2023 !
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Environ 200 personnes se sont déplacées et ont pu participer a cet
evenement ludique.

Cette année nous étions en partenariat avec la ludotheque de
Basse Goulaine “Le bocal a jeux” et le magasin “Le temple du jeu”
de la galerie p6le sud, pour la seconde année !
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- ,Zf“é: Section JEUX

- La section ouvrira ses portes un dimanche pour faire découvrir aux
familles des jeux pour tous

- Soirées a themes (Halloween, Noél,...)

- La prochaine féte du jeu sera en 2025. En 2024 nous serons présents
pour les 90 ans de ’Amicale Laique...

l 4
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Section COURT'ECHELLE

RS : Mauricette GUILLOU
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Objectif de la section :
Aider I'enfant a reprendre confiance en lui et
lui donner I'envie d’apprendre

- Cette année 12 enfants sont aidés par 13 bénévoles qui travaillent
en binome.

Chague mardi un(e) bénévole aide 2 €leves de I'école du

Grignon (travailler en bindme permet d'alterner les semaines pour
les bénévoles)

- 1 suppléante remplace les bindbmes absents

- Les séances se déroulent chagque mardi de 16h30 a 18h a Ker clar

- )
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Section COURT'ECHELLE

RS : Mauricette GUILLOU
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‘: Section COURT'ECHELLE

RS : Mauricette GUILLOU
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Favoriser I'ouverture culturelle de I'enfant

- Déplacement a la médiatheque

- Echange avec I'école de musique

- Atelier bricolage animé par REP-AL-LAB

- GouUter de Noél avec atelier origami (2023)

Pour les bénévoles : Formation / Echanges avec la FAL




RESPONSABLES COMMISSION :
Aurélie Morault




Notre role

Apporter une aide
matérielle, logistique et
humaine a I'équipe
enseignante

Accompagner l'école dans
I'organisation des diverses
manifestations

Répondre aux demandes en
provenance des écoles
|. publiques (Elémentaire et

Maternelle) |L

Accompagner des projets
pédagogiques




X Fete des écol
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La Champagneére : le 15 juin

Le Grignon : le 29 juin

Cette année nous allons accompagner
I'association des parents d’éle =
vont prendre notre relais sur I'orge
ces fétes des écoles 2024. En effet, nous
manquons de benévoles...

“ e e OUU €
>~ Nombreux stands
Plus de 150 bénévoles

Etc...
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En 2024, on fera encore mieux ! —

La Commission école a besoin de vous !!!

" Tout seul on va plus vite, mais
on va plus

;

ALBG.COMMISSION.ECOLE.GRIGNON@GMAIL.COM
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Nous vous remercions
pour votre attention
et votre fidélité

et nous vous donnons ‘
rendez-vous
les 14 et 15 septembre 2024

pour féter les 20 ans
de I'Amicale




